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Léif Vélosfrénn,

wir freuen uns, lhnen auch dieses Jahr in
Bartringen ein Radsport-Wochenende zu
présentieren. Der “VC Le Guidon Bertrange’
setzt sich fiir alle Facetten des Fahrradfahrens
ein. Als Verein fihlen wir uns verpflichtet,

entsprechende Angebote anzubieten und die

“Fahrvad-Kultur’ hochzuhalten. Gerne unter-
stiitzen wir die immer grosser werdende Gemeinschaft der Radfahrer
bei Fragen der Sicherheit, beim Ausbau von geeigneten Radstrecken
oder beim Anleiten zur richtigen Nutzung der Fahrrdder. Kinder
werden ans Fahrradfahren herangefilhrt und mit den Verkehrsregeln
vertraut gemacht.
Der sportliche Teil des Radfahrens bleibt immer noch eine unserer
Prioritdten. Freizeitsportler finden bei unseren Veranstaltungen Rallye
Frinn Kieffer, bei den eéDays und bei dem Memovrial Lull Gillen ein
Angebot. Der Sonntag vom 18. Juni steht nun im Zeichen der Renn-
begeisterten aller Kategorien. Am 17. September finden die Kinder-
rennen statt. Geniessen Sie mit uns unser Festival, Ausgabe 2023.
Unsere Anerkennung gilt allen Unterstiitzern, ohne die das Festival
nicht stattfinden kénnte. Allen Biirgern, die Verstindnis aufbringen fir
die an diesem Wochenende eingeschrinkte Verkehrsordnung, einen
herzlichen Dank!
Wir wiinschen allen Fahrern und Fahrerinnen viel Erfolg!

Carlo LUX

Prasident VC Le Guidon Bertrange
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74, Route de Longwy
L-8080 Bertrange

www.boconcept.lu



Liebe Fahrradfreunde,

Man schont die Umwelt, spart Sprit, bleibt fit und kommt ohne
Stau voran: Das Fahrrad kann punkten! Fahrradfahren hilft gegen
Stress, fordert die Durchblutung des Gehirns, stdrkt die Muskeln
und verringert das Herzinfarkt-Risiko. Beim Radeln entwickelt
sich ein Gefiihl der Freiheit und man entdeckt die schénsten Orte.

Das Fahrrad hat sich neben Auto, Bus und Bahn zu einem

wichtigen Verkehrsmittel fiir Jung und Alt entwickelt.

Wenn Kinder Radeln lernen, erweitern sie schlagartig ihren Aktionsradius. Das
selbstindige Fahren und neue Wege erkunden macht sie unabhingiger und ist ein wichtiger
Schritt in ihrem Leben. Die nitigen Kompetenzen um selbstindig, aber vor allem sicher, im
StrafBenverkehr agieren zu kénnen miissen erworben werden. Das bedeutet unter anderem die
Motorik schulen und Erfahrungen im Strafenverkehr sammeln, um riumliche Zusammenhinge
zu erkennen und Entfernungen und Geschwindigkeiten einschitzen zu iiben. In diesem
Zusammenhang spielt ein Fahrradverein wie der ,,VC Le Guidon Bertrange eine ganz wichtige
Rolle. Die wertvolle Jugendarbeit wird seitens der Gemeinde sehr geschitzt und finanziell
unterstiitzt. Auch dieses Jahr organisiert der Verein wieder Rennen fiir Kinder bis 10 Jahre
und wiirde sich freuen am 17. September viele Teilnehmer und Zuschauer begrifen zu diirfen.

Ob man jetzt mit dem Rad zur Schule oder zur Arbeit fahrt, mit der Familie oder
Freunden eine Radtour macht, sich im Radwettkampf gegen andere messen will oder als
Liebhaber vom Fahrradsport den Fahrern zuschaut, Radfahren macht einfach Spag.

Fans des Leistungsradsports freuen sich bestimmt auch zu héren, dass der ,,VC Le Guidon
Bertrange® auf das beliebte ,,Festival Cycliste” am 18. Juni einlddt. Dieses traditionelle Fahrrad-
Spektakel wire ohne seine vielen freiwilligen Helfer nicht méglich. Im Namen der Gemeinde

Bartringen wiinsche ich allen Beteiligten viel Erfolg beim ,,Festival Cycliste 2023*.
Monique Smit-Thijs

Biirgermeister
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Plan du site

Centre Bertrange Centre Sportif ATERT
- Eglise - Bureau d “inscription
- Commune - Douches
- Catering
Parkin g - Remise des prix
Coureurs
Visiteurs

Parking
Jury
Ambulance Départ / Arrivée

Course toutes catégories
rue Atert



Courses en ligne
Toutes catégories

18 juin 2023

Inscription: Départ /Arrivée, rue Atert a Bertrange
Douches : Centre Sportif Atert
Circuit local 2,46 km / tour

Départ et Arrivée, rue Atert

Débutants / Dames Youth Cup
Grand Prix "Velosatelier" 22 tours = 54,12 km
Départ 10:30, Arrivée vers 12:00

Minimes Youth Cup
Grand Prix "Isomontage"” 10 tours = 24.6 km
Départ 13:40, Arrivée vers 14:25

Cadets Youth Cup

Grand Prix "Isomontage"” 14 tours = 34.44 km
Départ 14:45,  Arrivée vers 15:30

Juniors, Masters, Espoirs, Elite

38 tours = 93.48 km
Départ 16:00, Arrivée vers 18:30



rue Atert - Départ

Cl I" C U I t rue de Leudelange
rue du 9 septembre

toutes catégories remer- amivee
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NIESSEN

BOUCHERIE | TRAITEUR
DEPUILS 1982

www.niessen.lu
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Epreuve jeunes
Challenge Raoul ROOS

17 septembre 2023

Epreuve "Lafrad" / Epreuve "Vélo mat
Pedallen”
pour enfants de 2-5 ans

Courses VTT pour enfants de 6-11 ans
(avec ou sans licence FSCL)

Circuit jeunes : autour Campus écoles Atert
Départ et arrivée: devant le foyer du Centre Sportif Atert
Bureau d ‘inscription: foyer du Centre ATERT de

10:00 - 12:00
ler départ "Lafrad" / "Vélo mat Pedallen" a 10:30

ler départ courses VTT jeunes a 11:00

Bambi 1 (née en 2017) 2 tours / 705 m
Bambi 2 (née en 2016) 3 tours / 705m

Bambi 3 (née en 2015) 5 tours / 705 m
Benjamin 1 (née en 2014) 4 tours / 1070 m

Benjamin 2 et 3 (née en 2013 et 2012 / 2011)
5tours/ 1070 m

Arrivée de la derniére course vers 12:00
Podium 12:30 foyer du Centre Sportif ATERT
Douches: Centre sportif Atert
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Circuits
Epreuves Lafrad / VEélo mat Pedallen

Départ Vélo mat Pedallen - 160 m
) /"——"é >\ Départ Lafrad - 100 m
Arrivee

Centre Sportif ATERT

-_ 0
Circuits
Courses jeunes

Bambi 705 m Benjamin 1070 m
Départ

Arrivée

Centre Sportif ATERT



Mettez tous les atouts de votre coté

pour votre santé
pour votre confort
pour votre performance
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bikefit

BIKEFIT.LU

Ayez la certitude d'avoir sur votre vélo une position adaptée

a votre morphologie et a votre souplesse

a votre pratique et a votre niveau
a vos ambitions et a vos projets

a votre historique médicale

Optimisations posturales dynamiques

pour cyclistes de tous niveaux

par Patrick GUILLAUME

1, Rue Georges Kayser L-8390 Nospelt

Web: www.blkefit.lu Mail: info@bikefit.lu Tél: 26 102021
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2-8 rue Julien Vesque
L-2668 Luxembourg
Tél.:271286-1

www.isomontage-isolation.lu

isolation technique du batiment

isolation des toitures, des plafonds de cave, des dalles sous-toiture
isolation des installations de chauffage et protection coupe-feu

rénovation d'immeuble



Vous relevez |
les défis ?

SPUERKEESS

vinoteca.lu

luxembourg

14 cote d’Eich s / . - vinothéque & eshop
(place du théatre) N F @ - vignerons de 40 pays
L-1450 Luxembourg PR S <= ™ SO0 WIS S5 CRO

= - millésimes depuis 1930
www.vinoteca.lu ~ Mikis naitenns

info@vinoteca.lu - dégustations sur demande
26683843 - livraison au Grand-Duché
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Ma:vVe: 09.00 - 12,00 hrs 179, route de Luxembourg

13.00 -18.00 hrs L7540 Rollingen-Mersch 0b m
Sa.: 09.30-1630 hrs  Tél.: (+352) 263210 50 Wi, y



Parcours 50 km / 25 km:

Bertrange PC vers Holzem, Holzem PC vers
Garnich,

Hivange, Linger, Pétange, Rodange, Grass, Kahler,
Hagen, Wandhaff, Capellen PC vers Mamer,
Mamer PC vers Bertrange

Contréle : Clemency PC boite FSCL Gare
Contréle principal a Bertrange
Samedi, le 17 juin,

Café Am Bureck 3, route de Luxembourg de

10:00 a 20:00 hrs

Dimanche, le 18 juin,
Centre Atert rue Atert de 8:00a 11:30 hrs



RESTAURANT-BRASSERIE

TOUSSAINTs

TEL: 26 31 12 01 28, ROUTE D'ARLON
WWW. TOUSSAINTS. LU 1-8210 MAMER,

Zeitungs-Butek
Am Wenkel

ol LUXGLASS

Inf,
*@luxgiass
iy

Luxglass S.A Tél | +352 /263 760-1
5, Rue Pierre Kner-Becker Fax : +352 1 263 76889
L-8238 Mamer www.luxglass.lu
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Fondée en 1932

11-13, rue de Mondorf
L-3337 Hellange

Tél.: (00352) 51 77 75
Fax: (00352) 51 90 30

www.fleursvry.lu
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3, beim Schlass
L-8058 Betrange
Luxembourg

Tél. : +352 661 488 588
Emall: info@flashdance.lu

10, Impasse Abbé Muller
L-9065 Ettelbruck
Luxembourg

Tél, : +352 2775 0260
Email: info@flashdance,lu
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BY ROMAIN PHILIPP
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240733

Organisé par V.C. « LEGUIDON »
S [

IMPRIMERIE [ CENTRALE édayslullgillen.lu
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FITDOHEEM

sport & nutrition

Triathlon Cycling Running Nutrition
Fitness Heath Recovery Boots Massage Gun

Smart Trainer

Fitdoheem

10, rue Zenon Bernard
L - 4030 Esch / Alzette
www.fitdoheem.lu



14, rue de ls Gare '
L-7535 Mersch

arend-fischbach.lu
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ADVANZIA
BANK

WE'RE HIRING!

Join Advanzia,
the unconventional
digital bank

Advanzia Bank S.A
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BRASSERIE - BAR

Réserve ici

CONSTRUCTION

ARBECHTEN
75 EXTERIGURS

<4

NTLECHA
MENAGEMEN

e ENTRAPAULUS S A

¥ 64, Rue Hiel - ZA C+3522635013 B wwwentrapaulus.iu
L-5485 Wormeldange-Haut = +352 26 3501 32 nfoaentrapaulus









80 Rte de Longwy | L-8060 Bertrange CITY CONCORDE
0O @ concorde.lu IFESTYAE CENTIA
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CNL Les Thermes - Strassen-Bertrange - Rue des Thermes o gs thermes

' - www.lesthermes.net




